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Fagkoordinator: Gro Trae 
Administrativ koordinator: Elin Bredesen     

(05.06.20) Endringer kan forekomme 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag 
11.00 – 12.00 
Velkommen til digitalt kurs! 

- Praktisk info 
- Presentasjonsrunde 

 
 
 
14.00 – 15.00 
Nettgruppe: Aktiviteter og 
tilrettelegging ved ergoterapeut 
Solvor Skaar, spesialpedagog Simen 
Aabøe og barne- og ungdomsarbeider 
Stine Borgen 
 
Forarbeid: Se videoforelesning om 
aktiviteter 
 

11.00 – 12.00 
Nettgruppe: Helseoppfølging ved dr. med 
Ellen Annexstad og overlege Øivind Kanavin 
 
Forarbeid: Se videoforelesning om 
retningslinjer for helseoppfølging 
 
14.00 – 15.00 
Nettgruppe: 
Ernæring og fordøyelse ved klinisk 
ernæringsfysiolog Gro Trae 
 
Forarbeid: Se videoforelesning om ernæring 
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11.00 – 12.00 
Nettgruppe: Min kropp, mine 
grenser? ved psykologspesialist 
Torun Vatne 
 
 
 
14.00 – 15.00 
Nettgruppe: Sex og samliv ved 
sexolog Henning Storvand 
 
 
 
 
20.00 
Strømmet konsert med Sølve 

11.00 – 12.30 
Nettgruppe: Muligheter og 
rettigheter studier og arbeid 
ved pedagogisk rådgiver 
Marianne Bryn, seniorrådgiver 
Lise Beate Hoxmark og 
sosionom Una Stenberg 
 
Forarbeid: Se videoforelesning 
om ytelser, tjenester og BPA 
 
Avslutning av kurset ved Gro 
og Marianne  

  
  

Digitalt kurs: 

Voksne med Duchennes muskeldystrofi 
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Frambu, 24.-27. august 2020 


