
  

  Digitalt fagkurs 

  

Ernæringsbehandling ved tygge- 

og svelgevansker, epilepsi eller 

Prader-Willis syndrom  
 

 
Onsdag 07.04.21 

 

 

12.15 – 12.30 Oppkopling på zoom 

12.30 – 12.40 Velkommen                       

ved Gro Trae 

12.40 – 13.10 Tygge- og svelgevansker hos personer med 

utviklingshemming                               

ved Stine Skorpen  

13.10 – 13.40 Ernæringsoppfølging ved tygge- og svelgevansker 

ved Kristine Nordkvelle  

13.40 – 13.50 Pause 

13.50 – 14.20 Ketogen diett ved epilepsi  

ved Magnhild Kverneland  

14.20 – 14.50 Ernæringsbehandling ved Prader-Willis syndrom                 

ved Marianne Nordstrøm 

14.50 – 15.00 Oppsummering og avslutning  

 

 

 

 Oppkobling: 

Benytt lenken du mottok på e-post ved påmelding  

til å koble deg på fagkurset 

 

 

Vi forbeholder oss retten til endringer  

(26.01.2021) 

 

    

Program 

 

 

 

 

 

 

 



 

Faglige bidragsytere  

 

Stine Skorpen er sykepleier og fagkonsulent på Nasjonal 

kompetnasetjeneste for aldring og helse. Hun har ledet arbeidet med å 

etablere en ny nettside om dysfagi hos personer med utviklingshemming.  

Kristine Nordkvelle er klinisk ernæringsfysiolog og ansatt på Lovisenberg 

Lindring og livshjelp og i bydel Sagene i Oslo Kommune. Drivkraften bak 

engasjementet til Kristine er at god ernæringsoppfølging ikke skal være 

basert på tilfeldigheter, men være en selvfølge for alle. Kristine har erfaring 

fra sykehus, bydel, tv, radio, undervisning og foredragsvirksomhet.  

Magnhild Kverneland er klinisk ernæringsfysiolog ved Spesialsykehuset 

for epilepsi på Oslo universitetssykehus der hun har erfaring med 

diettbehandling av voksne med legemiddelresistent epilepsi, inkludert 

pasienter med sjeldne diagnoser og utviklingshemming. Hun har 

doktorgrad fra 2020 om temaet.  

Marianne Nordstrøm er klinisk ernæringsfysiolog ansatt på Frambu, 

Universitetet i Oslo og Enhet for medfødte og arvelige nevromuskulære 

tilstander ved Oslo Universitetssykehus. Hun har erfaring fra forskning, 

undervisning og veiledning om ernæringsutfordringer ved sjeldne 

diagnoser og utviklingshemming. 

 


