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Hva er utviklingshemming?

Mental alder ved 18 ar

Lett O-12 ar
Moderat 6—9ar
Alvorlig 3-6 ar
Dyp <3ar




Forstar vi det samme?

Sprakforstaelse



Hva betyr
di dg8nosen for * Ta utgangspunkt i

ditt barn eller hverdagslivet
elev?




* Anledning

*Tid

* Sted

* Gruppestogrrelse

Rammer



Undringssamtalen — lange tradisjoner
med diagnoseformidling pa Frambu

* Gruppesamtaler

Hva er de opptatt av?
Har de behov for a snakke?
Temaer for flere samtaler
Erfaringsutveksling
Gjenkjenning
Felles skjebne, felles trgst
Hva gj@r vi med det?
* Hvordan pavirke miljget rundt
* Hvordan takle nederlag
* Hvordan unnga vanskelige situasjoner
* Hvordan snu det negative til det positive

e Enesamtaler



* Fgr kurset

* Pa foreldremgte

Informasjon om undringssamtalen
og fokus pa diagnose

Vet barna om sin egen diagnose?

Samarbeid
m e d Samtykke fra foreldrene
fO re ‘ d re n e M?l ]I;c?:j:j’rcri]lt:’:;:ree apenhet barn-

foreldre
 Styrket selvbilde




Regler for
samtalen

Jeg har taushetsplikt men kan bryte den dersom
jeg er bekymret for deg
Det som sies i gruppen blir i gruppen

* Du ma gjerne fortelle foreldrene dine om
temaene i samtalen og hva du og jeg har
sagt

Den som har ordet ma kunne snakke uten a bli
avbrutt

Siste samtale: Gruppen far vite hva som skal
formidles til foreldrene

* Erdet greit? Er det noen rad dere vil gi?




Samarbeid
foreldre -
fagperson

e Hvem snakker med
barnet/ungdommen om hva

* Foreldre

e Kontaktlaerer

* Helsesykepleier
* Fysioterapeut
* Legen
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Samtalematter




Hva tenker du om din diagnose?




Samtalebilder



Utgangspunkt for
samtale . Spill



