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     Tirsdag 11. januar (08.45-09.00 – Oppkobling for familiene) 
 
09.00 – 09.50 Presentasjon av familiene 
 
09.50 – 10.00 Oppkobling for fagpersoner 
 
10.00 – 10.15 Velkommen til kurs* 
 
10.15 – 11.00      Medisinsk informasjon*   
  ved overlege David Bergsaker, Frambu    
 
11.15 – 12.00 Forelesningen fortsetter* 
  med tid til spørsmål fra deltakerne 
 
  Aldersinndelte temagrupper med følgende temaer: 
13.00 – 13.30      Ernæring  
  Temagruppe for pårørende til barn 
  ved klinisk ernæringsfysiolog Caroline Kirkenes Jacobsen, Frambu 
  Kropp og seksuell helse  

Temagruppe for pårørende til voksne ved spesialpedagog Livø Nyhus 
og overlege Anne Grethe Myhre, Frambu 

 
13.30 – 14.00      Kropp og seksuell helse  

Temasamtale for pårørende til barn ved spesialpedagog Livø Nyhus og 
overlege Anne Grethe Myhre, Frambu 

  Ernæring  
  Temagruppe for pårørende til voksne 
  ved klinisk ernæringsfysiolog Caroline Kirkenes Jacobsen, Frambu 
 
14.15 – 15.00 Gruppesamtale 1 for foreldre  
 
 
     Onsdag 12. januar   (08.00-08.15 Oppkobling for familier) 
       
08.15 – 08.45    «Morgenkaffe» for foreldre 
 
08.45 – 09.00   Oppkobling for fagpersoner 
09.00 – 09.45 Kognisjon, utvikling og læring*  
  ved spesialpedagog Phd Heidi E. Nag, Frambu 
 
10.00 – 10.45 Forelesningen fortsetter* 
 
11.00 – 12.00 Kommunikasjon og samspill* 
  ved spesialpedagog Vibeke Langva, Frambu 
 

13.00 – 15.00 Panel                                                                                                        

ved spesialpedagogene Bente Andersen, Livø Nyhus og David Bahr, 

Frambu 

  Temaer: 

• Søsken 

• Samtale med barn/voksne om diagnose 

• Informasjon til andre 

 

Frambu, 11. januar – 13. januar 2022   

Digitalt brukerkurs 

Coffin-Siris syndrom 
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  Torsdag 13. januar   (08.00-09.00 Oppkobling) 

08.15 – 08.45    «Morgenkaffe» for foreldre 

09.00 – 10.00 Parallellsesjoner 
 Ytelser og tjenester rettet mot barn og ungdom 

 ved sosionom Cecilie Moe, Frambu 
 
 Psykisk helse for pårørende til voksne 
 ved psykolog Johanne Bjørnstad Tonga, Frambu 

 
10.15 – 11.00 Ytelser og tjenester rettet mot voksne 

 ved sosionom Cecilie Moe, Frambu 
 

 Psykisk helse for pårørende til barn og ungdom 
 ved psykolog Johanne Bjørnstad Tonga, Frambu 
 
11.15 – 12.00 Familieliv 

ved psykolog Tonje Elgsås, Frambu 
 

13.15 – 14.00 Gruppesamtale 2 for foreldre  
 
14.15 – 15.00 Oppsummering og avslutning av kurset 

 
 

Kun forelesninger merket med * er åpne for tjenesteytere. Alle     

forelesninger er åpne for familiene som er påmeldte. 

 
 
07.01.22  Endringer kan forekomme 

 
 
Fagkoordinator: David Bahr 
Administrativ koordinator: Eva Løvdahl 
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