
 

Program 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Mandag  
09.00 – 10.30 Ankomst og innkvartering – Kaffe, te, saft og frukt 
 
11.00 – 11.30 Velkommen til kurs!  
 
11.30 – 12.30 Lunsj    
 
12.30 – 13.45 Bli kjent i barnehage/skole/gruppe med foreldre til stede  
 
13.50 – 14.50 Oppstart for foreldre   
 
15.00 Barna hentes i barnehage og skole  
 
17.00 Informasjon om aktivitetstilbudet på kveldstid  
 
17.30 Middag 
 
18.30 Tilbud om aktiviteter 
 
 
 
 
Tirsdag  
09.15 – 10.00 Medisinsk informasjon om Wiedemann-Steiners syndrom  
  ved overlege Anne Grethe Myhre, Frambu     
 
10.15 – 11.00 Samtalegrupper  
  Overlege Anne Grethe Myhre og David Bergsaker?, Frambu 
 
11.15 – 12.00 Fysioterapi og fysisk ivaretakelse 
  Ved fysioterapeut Bente Hunn?, Frambu 
 
13.15 – 15.00 Ytelser og tjenester  
  Ved sosionom Una Stenberg, Frambu 
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Frambu, 4. – 7. oktober 2021   



 

 

 

Onsdag   
09.15 – 10.00 Kognisjon, utvikling og læring  
  Ved spesialpedagog Heidi E. Nag, Frambu 
 
10.15 – 11.00 Kommunikasjon, samspill og atferd  
  Ved spesialpedagog Heidi E. Nag, Frambu 
 

11.15 – 12.00 Samtalegrupper                                                                                   

ved spesialpedagog Heidi E. Nag og Livø Nyhus, Frambu 

13.15 – 14.00 Å samtale med personer med diagnose og informasjon til andre      

ved spesialpedagog Livø Nyhus?, Frambu 

14.15 – 15.00 Tid avsatt til BUPGEN-undersøkelse                                                 

mer informasjon vil bli gitt under kurset                                                             

 
Torsdag  
09.15 – 10.00 Familieliv og søsken 

 Ved psykolog Tonje Elgsås, Frambu 
 

10.15 – 11.00 Psykisk helse  
 ved psykolog Tonje Elgsås, Frambu 

 
11.15 – 12.00 Samtalegrupper  

Ved psykolog Tonje Elgsås & spesialpedagog Bente Andersen?, Frambu 
 

13.15 – 14.00 Tilbakemelding fra gruppene i miljøavdelingen 
Ved fagpersoner, Frambu 

 
14.15 – 15.00 Avslutning av kurset  
 
 Frukt og kake/boller/kjeks før avreise? 
(25.08.21) 

Endringer kan forekomme 

 
Faste poster hver dag 
08.00 Frokost 
09.15 Programmet starter 
12.15   Middag 
16.00 Sosialt samvær, aktiviteter 
17.30   Kveldsmat 
18.30 Sosialt samvær, aktiviteter 
20.00   Kaffe/te i stua 
 
Fagkoordinator: Vibeke Langva 
Administrativ koordinator: Linda Elton 
Kursvert ettermiddag/kveld:   
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