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FRAMBU

KOMPETANSESENTER FOR SJELDNE DIAGNOSER

Mandag

09.00 - 10.30
11.00-11.30
11.30-12.30
12.30-13.45

13.50 - 14.50
15.00
17.00

17.30

18.30
Tirsdag
09.15-10.00
10.15-11.00

11.15-12.00

13.15-14.00

14.15-15.00

Onsdag
09.15-10.00

10.15-11.00

DDX3X-relatert
nevroutviklingsforstyrrelse

Frambu 6. -10. februar 2023

Ankomst og innkvartering - Kaffe, te, saft og frukt
Velkommen til kurs!
Lunsj

Bli kjent med andre voksne deltakere
Bli kjent i barnehage og skole med foreldre til stede

Oppstart for foreldre/ for voksne deltakere
Barn og unge hentes i barnehage og skole

Viktig informasjon om oppholdet og aktivitetstilbudet
ved resepsjonist og aktivitetsleder

Middag

Tilbud om aktiviteter (kveldsprogram far du pa Frambu)

Medisinsk informasjon og genetikk *

ved Marie Smeland, overlege og spesialist i barnesykdommer og med.

Genetikk ved Universitetet Nord-Norge

Forelesningen fortsetter *
ved Marie Smeland

Forelesningen fortsetter/spsrsmal og svar *
ved Marie Smeland

Temagrupper:
Ernaering (gruppe 1)
ved klinisk ernaringsfysiolog

Fysioterapi og fysisk ivaretakelse (gruppe 2)
Fysioterapi og fysisk ivaretakelse (gruppe 1)

ved fysioterapeut Bente S. Hunn
Ernzering (gruppe 2)

Nevroutviklingsforstyrrelser ved DDX3X *
ved spesialpedagog Heidi Nag, Frambu

Sprak og kommunikasjon *
ved spesialpedagog Vibeke Langva, Frambu

Forelesninger merket * er ogsa apne for tjenesteytere



Program

11.15-12.00

13.15-14.00

14.15-15.00

Torsdag
09.15-10.00

10.15-11.00

11.15-12.00
13.15-14.00

14.15-15.00

Fredag
09.15 - 10.00

10.15-11.00
11.00-11.30
11.30-12.00
12.15

13.00-13.30

Program for DDX3X- relatert nevroutviklingsforstyrrelser
fortsetter

Frambu 6. -10. februar 2023

Atferd *
ved vernepleier Ingunn Fagermoen

Sosialt samspill og sosiale ferdigheter *
ved spesialpedagog Livg Nyhus

Gruppesamtale for foreldre /fagpersoner*
ved fagpersoner fra Frambu

Psykisk helse og emosjonell utvikling
ved psykolog

Familieliv og sasken
ved Cecilie Moe, Frambu

Gruppesamtale

Hvordan snakke med barn
ved spesialpedagog David Bahr

Fellesaktivitet
ved avdelingen MOT

Ytelser og tjenester
ved Cecilie Moe, Frambu

Ytelser og tjenester fortsetter
Tilbakemelding fra gruppene
Felles avslutning og takk for na!
Lunsj

Avreise

Forelesninger merket * er ogsa dpne for tjenesteytere

Faste poster hver dag

Frokost

Programmet starter
Middag

Sosialt samveer, aktiviteter
Kveldsmat

Sosialt samveer, aktiviteter

08.00
09.15
12.15
16.00
17.30
18.30

(30.09.2022 -programendringer kan forekomme)

20.00 Kaffe/te i stua
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KOMPETANSESENTER FOR SJELDNE DIAGNO!

Fagkoordinator: Bente S. Hunn
Administrativ koordinator: Eva Lavdahl



