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FRAMBU

KOMPETANSESENTER FOR SJELDNE DIAGNOSER

Mandag
09.00 - 10.30

11.00-11.30
11.30-12.30
12.30-13.45
13.50 - 14.50
15.00
17.00

17.30

18.30
Tirsdag
09.15-10.00
10.15-11.00
11.15-12.00
13.15-14.00
14.15-15.00
Onsdag
09.15-10.00

10.15-11.00

11.15-12.00

13.15-13.45

14.00 - 15.00

Noonan syndrom, CFC og
Costellos syndrom

Frambu, 5. — 9. februar 2024

Ankomst og innkvartering - Kaffe, te, saft og frukt
Velkommen til kurs!

Lunsj

Bli kjent i barnehage og skole med foreldre til stede
Oppstart for foreldre. Grupper

Barn og unge hentes i barnehage og skole

Viktig informasjon om oppholdet og aktivitetstilbudet
ved resepsjonist og aktivitetsleder

Middag

Tilbud om aktiviteter (kveldsprogram far du pa Frambu)

Gener, arvegang og diagnostisering*

ved Cecilie F. Rustad, overlege/spesialist i medisinsk genetikk, OUS

Hverdagsmedisin*
ved David Bergsaker, overlege Frambu

Hverdagsmedisin fortsetter*
ved David Bergsaker

Ernzering - Temagruppe
ved Natasha Welland, klinisk ernaeringsfysiolog, Frambu

Fysisk ivaretagelse - Temagruppe
ved Bente S. Hunn, fysioterapeut, Frambu

Kognitiv funksjon og leering*
ved David Bahr, spesialpedagog, Frambu

Rettigheter og muligheter*
ved Marianne Bryn, pedagogisk radgiver, Frambu

Sosial samhandling og deltakelse *
ved Livg Nyhus

Presentasjon av e- laeringskurs*

Workshop for foresatte og fagpersoner*
ved fagpersoner fra Frambu
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KOMPETANSESENTER FOR SJELDNE DIAGNO!

Torsdag

09.15-10.00
10.15-11.00
11.15-12.00
13.15-14.00
14.15-15.00
Fredag
09.15-10.00
10.15-10.45
11.00-11.15
11.15-12.00
12.15

13.30 - 14.00

Familieliv og s@sken
ved Cecilie Moe, sosionom, Frambu

Psykisk helse
ved Tonje Elgas, psykolog, Frambu

A snakke med barn og ungdom med diagnose
ved David Bahr, spesialpedagog, Frambu

Samtalegrupper for foresatte
ved fagpersoner fra Frambu

Fellesaktivitet

Ytelser og tjenester
ved Cecilie Moe, sosionom, Frambu

Forelesningen fortsetter

Informasjon til foreldre om kursets samtaler med barn og unge
Oppsummering og avslutning av kurset

Lunsj

Avreise

Tjenesteytere kan delta pa forelesninger merket med stjerne i programmet*.

Vi tar forbehold om endringer i oppsatt program. Programmet oppdateres frem til kursstart.

(04.01.2024)

Faste poster hver dag

08.00
09.15
12.15
16.00
17.30
18.30
20.00

Frokost

Programmet starter
Middag

Sosialt samveer, aktiviteter
Kveldsmat

Sosialt samveer, aktiviteter
Kaffe/te i stua

Fagkoordinator: Bente S. Hunn
Administrativ koordinator: Eva Lgvdahl



