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Mandag  
09.00 – 10.30 Ankomst og innkvartering – Kaffe, te, saft og frukt 
 
11.00 – 11.30 Velkommen til kurs!  
 
11.30 – 12.30 Lunsj    
 
12.30 – 13.45 Bli kjent med andre voksne deltakere 

Bli kjent i barnehage og skole med foreldre til stede  
 
13.50 – 14.50 Oppstart for foreldre/ for voksne deltakere 
 
15.00 Barn og unge hentes i barnehage og skole 
   
17.00 Viktig informasjon om oppholdet og aktivitetstilbudet 
  ved resepsjonist og aktivitetsleder 
 
17.30 Middag 
 
18.30 Tilbud om aktiviteter (kveldsprogram får du på Frambu) 
 
 
Tirsdag  
09.15 – 10.00 Genetikk ved Cornelia de Langes syndrom* 
   ved Ingunn Juel, genetisk veileder/vernepleier, Frambu 
 
10.15 – 11.00 Medisinsk informasjon om CdLs*  
  ved David Bergsaker, lege, Frambu 
 
11.15 – 12.00 Ernæring ved CdLs*  
  ved Natasha Welland, klinisk ernæringsfysiolog, Frambu 
 
13.15 – 14.00 Gruppesamtaler  
  ved fagpersoner, Frambu 
 
14.15 – 15.00 BupGen 
  ved leger, Frambu 
 
 
Onsdag   

Fagkurs – se eget program 

 

 

  

 

 

 

Cornelia de Langes kurs 
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Frambu, 19.-23, mai 2025 



 

 

 

Torsdag  
09.15 – 10.00 Språk og ASK*  

 ved Gry Line Bakke, logoped & Vibeke Langva, spesialpedagog, Frambu  
 

10.15 – 11.00 Samspill*  
 ved Gry Line Bakke, logoped & Vibeke Langva, spesialpedagog, Frambu 

 
11.15 – 12.00 Familieliv  

ved Cecilie Moe, sosionom, Frambu 
 

13.15 – 14.00 Gruppesamtale  
ved fagpersoner Frambu 

 
14.15 – 15.00 Felles aktivitet for familiene 

ved MOT 
 

 
Fredag  
09.15 – 10.00 Rettigheter og tjenester  

ved Cecilie Moe, sosionom, Frambu 
 
10.15 – 10.45 Rettigheter og tjenester forts.  

ved Cecilie Moe, sosionom, Frambu 
 
10.50 - 11.05    Oppsummering og evaluering 
     ved Vibeke Langva, Frambu 
 
11.05 – 12.00 Tilbakemelding og avslutning 
  ved MOT 
 
12.15 Lunsj 
 
13.00 Avreise  
 
 
(13.05.2025) Endringer kan forekomme 

 

*Fagpersoner som er tilknyttet barna som deltar på kurset kan delta på 
forelesninger merket med stjerne (*) 
 
Faste poster hver dag 
08.00 Frokost 
09.15 Programmet starter 
12.15   Middag 
16.00 Sosialt samvær, aktiviteter 
17.30   Kveldsmat 
18.30 Sosialt samvær, aktiviteter 
20.00   Kaffe/te i stua 
 
Fagkoordinator: Vibeke Langva 
Administrativ koordinator: Eva Løvdahl 
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