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Fragilt x syndrom og atferd 

som utfordrer 
 

 
30.09.2025 

 
  

09.30 – 10.00  Registrering   

10.00 – 10.15 Velkommen ved Vibeke Langva, Frambu og  

habilitering Tromsø 

10.15 – 11.00 Hva kjennetegner Fragilt X syndrom?  

ved Ingunn Juel, vernepleier og genetisk veileder - Frambu 

11.15 – 12.00 Atferd som utfordrer i hverdagen ved Fragilt X syndrom 

ved Heidi E. Nag, spesialpedagog Phd - Frambu 

12.15 – 13.00  Atferd som utfordrer fortsetter 

13.00 – 14.00  Lunsj 

14.00 – 15.00 Tvang og makt jf. hol kap. 9  

ved habiliteringen Tromsø 

15.00 – 16.45 Panelsamtale 

ved habilitering Tromsø, Heidi, Ingunn og Vibeke 

16.45 – 17.00  Oppsummering og avslutning 

  

Vi forbeholder oss retten til endringer  

(25.04.25) 

 

  

    

  

Program 

 

 

 

 

 

 

 



 Forelesere 

 

Heidi Elisabeth Nag har arbeidet på Frambu som spesialpedagog/rådgiver siden 
2005. Hun har skrevet en doktorgrad om Smith-Magenis’ syndrom. Heidi er 
spesielt interessert i anvendt atferdsanalyse, utfordrende atferd, alternativ- og 
supplerende kommunikasjon og rettigheter i opplæring. 

 

Ingunn Juel er vernepleier og genetisk veileder på Frambu. Hun har videreutdanning 
innen spesialpedagogikk, i kommunikasjon og veiledning. I sitt arbeid på Frambu har 
Ingunn jobbet med faglig fokus på kommunikasjon, autonomi og atferd hos barn og 
unge som har ulike sjeldne kromosomavvik eller genfeil som gir sammensatte 
vansker. 

 

Har du spørsmål?  

Ta gjerne kontakt med oss på e-post: fagkurs@frambu.no i god tid før fagkurset.  

Se også fagkurset i kurskalender på frambu.no for nærmere informasjon og kontaktdetaljer.  

 

mailto:fagkurs@frambu.no

