Fagkurs

Ungdom og unge voksne med
nevromuskulaere sykdommer

Onsdag 2. september 2026

08.30 - 09.00 Registrering pa Frambu og digital oppkobling

09.00 - 09.15 Velkommen ved koordinator Gry Line T. Bakke

09.15-10.15 Medisinske forhold ved nevromuskulzere sykdommer
ved Susann Simensen, Frambu

10.30-11.15 Transisjon ved nevromuskulzere sykdommer
ved Susann Simensen, Frambu

11.30 - 12.00 Sammenheng og mening i overgangen til voksenlivet
ved Solvor S. Skaar, Frambu

12.00- 12.45 Lunsj

13.00 - 13.30 Et helhetlig blikk pa overganger ved sjeldne diagnoser
ved Una Stenberg, Frambu

13.45-14.45 Film og panel: Et aktivt liv med nevromuskulaer
sykdom- Sosialt, arbeid og fysioterapeutoppfelging
ved Joakim Asbjgrnsen, Hilde Thorslund, spesialist i barne-
og ungdomsfysioterapi, Una Stenberg og Vebjarn Greve,
Frambu

14.45 Takk for i dag!

Vi forbeholder oss retten til endringer
(21.08.26)
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Malgruppe

Programmet er rettet mot pedagogisk personale, ansatte i fgrstelinjetjenesten
i kommunen, ansatte i habilitering og andre relevante fagpersoner, men personer med
diagnose og pargrende kan ogsa melde seg pa.

Kursavgift

Deltakelse pa Frambu koster kr. 500,- og inkluderer lunsj og materiell.

For pargrende er deltakelse gratis. Betalingen gjennomfgres ved pamelding, dersom
ikke annet er beskrevet i kurskalender.

Digital deltakelse/Videokonferanse
Frambu overfgrer fagkurset digitalt uten kostnader.
Deltakere kan stille spgrsmal og kommmentere i chat underveis.

Har du spgrsmal?
Ta gjerne kontakt med oss pa e-post: fagkurs@frambu.no i god tid fgr fagkurset.
Se ogsa fagkurset i kurskalender pa frambu.no for naermere kontaktdetaljer.
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