
 

Fagkurs på Frambu 27.05.2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hvordan møte foreldre/pårørende i krise? 

 

 

08.30 – 09.00  Registrering i resepsjonen på Frambu  

09.00 – 09.30 Foreldre i krise- hva gjør det med oss? 

ved psykologspesialist Tonje Elgsås 

09.30 – 10.00 Ferdigheter og ferdighetstrening i møte med 

foreldre i krise 

ved Torun Vatne  

10.00 – 10.15 Pause 

10.15 – 10.30  Triste foreldre 

10.30 – 11.15  Praktisk trening 

11.15 – 11.30  Pause 

11.30 – 12.00 Hvordan møte forventninger?  

ved Tonje Elgsås 

12.00 – 13.00  Lunsj 

13.00 – 13.15  Engstelige foreldre 

13.15 – 14.00  Praktisk trening  

14.00 – 14.15  Pause 

14.15 – 14.30  Sinte foreldre 

14.30 – 15.15  Praktisk trening 

15.15 – 16.00 Ferdighetstrening på arbeidsplassen  

ved Torun Vatne  

Vi forbeholder oss retten til endringer  

(13.05.2026) 

 

    

 

Program 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

Målgruppe 

Programmet er rettet mot tjenesteytere og fagpersoner som jobber med familier som har barn med 

sjeldne og sammensatte tilstander. 

Kursavgift 

Deltakelse på Frambu koster kr. 500,- og inkluderer lunsj og materiell. Betalingen gjennomføres ved 

påmelding, dersom ikke annet er beskrevet i kurskalender.  

Digital deltakelse/Videokonferanse 

Kurset vil ikke strømmes eller tas opp.   

Har du spørsmål?  

Ta gjerne kontakt med oss på e-post: fagkurs@frambu.no i god tid før fagkurset.  

Se også fagkurset i kurskalender på frambu.no for nærmere kontaktdetaljer.  
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