Retts syndrom 0-18 ar

Frambu,18.-22 mai 2026

Program [
g 09.00 -10.30  Ankomst og innkvartering - Kaffe, te, saft og frukt
11.00-11.30 Velkommen til kurs!
11.30-12.30  Lunsj
12.30-13.45 Bli kjent i barnehage og skole med foreldre til stede
13.50 - 1450 Oppstart for foreldre
15.00 Barn og unge hentes i barnehage og skole
17.00 Viktig informasjon om oppholdet og aktivitetstilbudet
ved resepsjonist og aktivitetsleder
17.30 Middag
18.30 Tilbud om aktiviteter (kveldsprogram far du pa Frambu)
Tirsdag
09.15-10.00 Retts syndrom og hverdagsmedisin *
ved overlege Eirik Hovland
10.15-11.00  Ernaering *
ved klinisk ernaeringsfysiolog Karoline Engmark
11.15-12.00  Gruppesamtaler
12.15 Middag
13.15-14.00 Aktivitet og deltakelse *
ved fysioterapeut Karoline @iesvold
14.15-15.00  Erfaringsstemme *
Onsdag

Fagdag *
Se eget program
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Torsdag

09.15-10.00
10.15-11.00
11.15-12.00
12.15
13.15-14.00
14.15-15.00
Fredag
09.15-10.15
10.30 - 11.00
11.00-11.30
12.15
13.30 - 14.00

Familieliv og s@sken
ved sosionom Cecilie Moe

Gruppesamtaler

Laering og utvikling *

ved psykologspesialist Kristine Stadskleiv og
pedagogisk radgiver Marianne Bryn

Middag

Samspill og kommunikasjon *

ved psykologspesialist Kristine Stadskleiv og
pedagogisk radgiver Marianne Bryn

Felles aktivitet

Sosionomens time *
ved sosionom Cecilie Moe

Oppsummering og veien videre
Oppsummering fra barnehage/skole
Lunsj

Avreise

12.05.2026 Endringer kan forekomme

*Fagpersoner som er tilknyttet barna som deltar pa kurset kan delta pa

forelesninger merket med stjerne (*)

Faste poster hver dag

08.00
09.15
12.15
16.00
17.30
18.30
20.00

Frokost

Programmet starter
Middag

Sosialt samveer, aktiviteter
Kveldsmat

Sosialt samveer, aktiviteter
Kaffe/te i stua

Fagkoordinator: Cecilie Moe
Administrativ koordinator: Eva Lgvdahl



